
Hommes
1er - de 28'16 (IB)                              
2ème                    
3ème                                                          
1er - de 29'01 (N1)                               
2ème
3ème
1er - de 29'46 (N2)
2ème
3ème
1er 29'46 et +
2ème
3ème

4ème
5ème
6ème
7ème
8ème
9ème
10ème                         

Femmes
1er - de 32'41 (IB)                              
2ème                    
3ème                                                          
1er - de 34'01 (N1)                               
2ème
3ème
1er - de 35'01 (N2)
2ème
3ème
1er 35'01 et +
2ème
3ème

4ème
5ème
6ème
7ème
8ème
9ème
10ème                         

525
500
475
450
425
400
375
350
325
300
250
200

160
140
120
100

90
80
60

525
500
475
450
425
400
375
350
325
300
250
200

160
140
120
100

90
80
60

Récompenses Scratch 10Km

Prime au record : 150€
Hommes : 29'04 Clément DEFLANDRE  (2024)
Femmes : 34'38 Marine ETIENNE (2024)



Hommes Femmes Récompenses

CA CA 40 euros

JU JU 40 euros

ES ES 40 euros

M0 M0 40 euros

M1 M1 40 euros

M2 M2 40 euros

M3 M3 40 euros

M4 à M8 et + M4 à M8 et + 40 euros

1ère Lot 100 euros

2ème Lot 80 euros

3ème Lot 60 euros

1ère équipe 200

Femmes
1er                             
2ème                    
3ème                                                         
4ème
5ème
                     

Récompenses Scratch 5Km
Hommes

1er                               
2ème                    
3ème                                                          
4ème
5ème

50
40
30
lot
lot

50
40
30
lot
lot

Récompenses aux premiers des catégories 10km

Entreprises

Club

2 licenciés H et 2 licenciées F d’un même club licenciés
compétitions

(récompenses envoyées après la course par courrier)


